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A BARLANGI MENTES SZAKMAI SZABALYZATA

Altalinos szabilyok

Barlangi mentés (a tovabbiakban: mentés) végrehajtdsakor a sériilt érdeke az
elsddleges, amelynek minden mas érdeket, szempontot ala kell rendelni. Kivételt
képez az olyan koriilmény, amely a mentdk életének vagy testi épségének kozvetlen
veszélveztetésével jar.

A mentési miveletek soran a helyzet leghatékonyabb megolddsara. a baleseti
kovetkezmeények elharitasara, illetve enyhitésére iranyulo tevékenységet szabad
folytatni, szem elétt tartva a sériilt és a mentésben részvevok biztonsagat.

A mentésvezetd és minden mentési akciocsoport vezetdje az intézkedéseiért, azok
szakszeriiségéért egyszemélyi felelosséggel tartozik. A mentés valamennyi
részvevoje koteles az illetékes vezetd utasitasait betartani, illetve haladéktalanul
végrehajtani, fliggetlenill sajat részvételének mibenlététdl, jogcimétdl wvagy
statusatol.

A mentés minden részvevoje, akciocsoportja csak olyan feladatot kaphat, amelynek
végrehajtasahoz a sziikséges személyi €s technikai képességekkel rendelkezik.

A mentést. annak felszini irdnyité részlegét és minden onalléan mozgd barlangi
akcidcsoportjat, barlangi tiravezetd vagy kutatasvezetd képzettséggel rendelkezd
személy vezeti.

A képzettségi kovetelmények kielégitésén tul, az egyes mentési fazisok vezetésére,
illetve a vezetés atvételére jogosult:

a) mindaddig, amig tovabbi segitség nem érkezik (tarsmentés), kotelezben a
balesetet szenvedett barlangi akcié (tara, kutatas stb.) vezetdje,
cselekvoképtelensége esetén az altala kijelslt helyettesitéje, annak hianyaban a
feladat ellatasara alkalmas mas jelenlévo:

b) tovabbi alkalmi segitség akcioba Iépésekor (kibovitett tarsmentés) a
legalkalmasabb:  leggyakorlottabb, legképzettebb, megfelelé vezetési
képességekkel rendelkezé, jo fizikai és lelki allapotban 1évd, lehetbleg a
balesetet szenvedett akciod részvevoin kiviili személy. Amennyiben a jelenlévok
kozott barlangi mentdszolgalat tagjai is vannak, a koziilik és altaluk
kivalasztott, lehetodleg a balesetet szenvedett akcid részvevoin kiviili személy:

¢) barlangi mentdszolgalat  bekapcsolddasakor  (mentdszolgalati  mentés),
kotelezden a mentdszolgalati akcid vezetoje.

Nem lehet a mentés vezetdje a balesetet szenvedett, vagy olyan személy, aki a
megfeleld cselekvés képességében barmilyen oknal fogva korlatozott.
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A képzettségi feltételek hianya esetén, az ilyen helvzet fennallasa alatt. a
tarsmentési vagy a kibovitett tarsmentési akcio vezetdje lehet az eldézo pontban
felsoroltak szerinti mas-, a leheté legalkalmasabb, legmagasabb képzettségi
jelenlévé is, de tevékenysége nem terjedhet ki a sérilt felszinre segitésének
iranyitasara. Ha az eloirt képzettséggel rendelkezd személy érkezik a helyszinre, a
mentés vezetését at kell adm a szamara.

A mentésbe vald bevonasrdl - a feladatok és a biztonsagi szempontok
figvelembevételével - a mentés vezetdje dont. Kibdvitett tarsmentésben valod
részvétel vagy mentoszolgalati mentésben valo kiilsé kozremukddés altalaban
onkéntes. A megfeleld jogszabalyokban lefektetett kotelezd segitségnyujtason tul,
senki nem hivhaté fel vagy utasithatd a mentésben vald részvételre. (A tdrsmentés
alapvetden beletartozik a kitelezd segitségnyujtds fogalomkérébe.)

Barlangi baleset bekdvetkezésekor, a sériilt biztonsagba helyezését, a
lehet6ségeknek és a képességeknek megfeleld siirgds elsOsegélynyujtast, annak
részeként az allapotfelmérést, majd a helyzet értékelését kdvetden, az alabbiak
szerint kell eljarni:

a) silyos sériilés. annak valosziniisége vagy gyanja esetén. barlangi
mentdszolgalat késedelem nélkiili nasztasa kotelezd. Ilyenkor a  sériilt
kiszallitasa csak barlangi mentdszolgalati akcid keretében. orvosi véleményre
kezdhetdé meg ¢s hajthatd végre (a folyamatos kiszallitas biztonsagos
végrehajtdsahoz sziikséges valamennyi feltétel és eréforrds meglétével,
alapesetben  orvosi  feliigyelet  mellett,  specialis  mentShorddgy
igénybevételével);

b) amennylben a sériilés sulyossaga nem itélhetd meg egyértelmiien, a sériilt
allapotat sulyosnak kell tekinteni;

c) a balesetet szenvedett allapotatdl fiiggetleniil barlangi mentészolgalat riasztasa
sziikséges azokban az esetekben is. amikor a sériilt azt kifejezetten kéri, az
Onerejét 1s igényld kimenetelre nem vallalkozik, arra képtelen. illetve a
felszinre juttatasa részben vagy egészben csak a szallitasaval oldhatd meg;

d) barlangi mentdszolgalat igénybevételének bizonytalansaga esetén, annak
riasztasa kotelezd. (llyen esetben abbol kell kiindulni, hogy kisebb hiba az
utobb feleslegesnek bizonyult riasztas, mint a megkésett riasztasbol szarmazo
idéveszteség);

e) egyértelmiien kénnyl sériilés esetén, ha a rendelkezésre allé eredeti vagy
potlolag kiegésziilt erdforrasok mennyisége €s mindsége ahhoz elégséges, a
tarsmentési vagy kibdvitett tarsmentési akci6 keretében is megindithato az arra
alkalmas allapotban lévé sériilt felszinre segitése;

f) ha a tarsmentési keretek kozdtt folytatott kijuttatdsi akcio sordn olyan
koriilmények lépnek fel, amelyek barlangi mentdszolgalat riasztasat igénylik.
killéndsen a sériilt allapotanak sulyosbodasa esetén. késedelem nélkiil
végrehajtandé a riasztas.
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Amennyiben barlangi mentdszolgalat riasztasa sziikséges. azzal parhuzamosan
gondoskodni kell:

a) a sérilt allapotinak folyamatos karbantartasarol. kiilondsen: a lehetd
legkényelmesebb elhelyezésérdl, az allapotat hatranyosan befolyasolo kilso
tényezOk. elsdsorban a nedvesség és a hideg artalmas hatdsainak
cstkkentéserdl. allapotfiiggd ellatasarol, sziikség szerint tovabbi elsosegély
nyljtasarol (pl. nagyobb fajdalmainak lehetséges és szakszerl csillapitasarol):

b) stlyos sériilés alkalmaval és a riasztott barlangi mentdszolgalat kiérkezésének
varhatoan nagyvobb iddigénye esetén, lehetdleg orvos vagy mentd kihivasarol,
tovabba - ha egyértelmil biztonsaggal megoldhatd ¢és megfeleld tajékoztatast
kovetden  kifejezetten  vallaljadk - orvosnak  vagy  egészséglgyl
szakszemélyzetnek a sériilthoz juttatasardl, sziikség esetén ahhoz és a korabban
felsorolt teenddk végrehajtasa érdekében is. tovabbi kiilsd eréforrasok
bevonasarol. (Az Orszdgos Mentdszolgalat szolgalatban lévé egysége szamdra
a barlang veszélvzéna, oda nem léphetnek be. Kérdéses esetben az OMSZ
szolgdlatvezetd féorvosa dont);

c) barlangi mentésben jaratlan orvos, egészségilgyil szakszemélyzet megfeleld
tajékoztatasarol, hogy az adott terepviszonyok ¢€s a rendelkezésre allo
eréforrasok mellett, a sériilt tarsmentés keretében torténd kijuttatasanak van-e
redlis lehetdsége, illetve az a sériiltre és a mentés részvevéire nézve milyen
varhato fizikai igénybevételekkel €s veszélyekkel jarhat.

Végsziikség esetén, kizardlag a sériilt érdekében, a mentésvezetd dontésével és
feleldsségére, a barlangi mentésre vonatkozo6 szabalyoktdl el lehet térni, ha az nem
veszélyezteti a mentésben részvevok életét vagy testi épségét. Ha lehetséges. ez
esetben is slirgbsen végre kell hajtani a szabdlyos eljarasnak megfeleld
intézkedéseket, elsésorban a barlangi mentdszolgalati riasztast. A szabalyoktol
tortént eltérést és annak indoklasat, a mentést kivetden késedelem nélkiil irasba kell
foglalm. Ilyen eset kiilonosen. ha orvos megéllapitja vagy a mentés vezetdje
megalapozottan, ¢€s egyértelmien megitéli, hogy a sérilltnek az elégtelen
erdforrasok ellenére torténd felszinre juttatdsa az abbol eredd kockazatok ellenére
sem tilir halasztast, mert a megfeleld feltételekkel végrehajtandé, de késdbbi
kiszallitas a sériiltre nézve nagyobb veszéllyel vagy egészségkarosodassal jarna.

Barlangi mentdszolgalatokkal szemben timasztott kivetelmények

Barlangi mentdszolgdlatnak  (barlangi mentésre  vdllalkozd  szervezetnek)
folyamatos riaszthatosagi, rendelkezésre allasi, akcioba lépési, valamint megfeleld
személyzeti. személyi é€s technikai képességekkel, tovabba orvos-szakmai és orvosi
felszerelés hattérrel kell rendelkeznie annak érdekében. hogy a barlangban balesetet
szenvedettek a lehetd legjobb, leggyorsabb, legszakszeribb helyszini ellatasban
részesiilve, szakavatott szallitassal. az elkeriilhetetlennél nem nagvobb
allapotromlas és szenvedés aran jussanak a felszinre. keriiljenek biztonsagba.

Barlangi mentészolgalatnak legalabb a vilaghalon folyamatosan kozzé kell tennie
milkddesi teriiletét, aktualis elérhetOségét, riaszthatosagat, riasztasi listdjat és
tagnévsorat. KozdIni kell tovabba mentési képességeit. az 1-5 nehézségi fokozatba
sorolt barlangi mentdszolgalati mentések alapjan.
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A sziikséges képességek megléte esetén az illetd barlangi mentoszolgalat a
megfeleld nehézségi fokozati mentés végrehajtasara akkreditdlhatd. Az
akkreditacios eljaras lefolytatasat kiilon rendelkezés részletezi.

Akkreditacio hianyaban, azonnal tovabbitani kell a riasztast az adott mentésre
akkreditalt legkozelebbi hazai barlangi mentdszolgalat felé. Annak kiérkezéséig
végre kell hajtani az elsdé fazisu barlangi mentdszolgalati tevékenységet, illetve
szilkségtol és lehetoségektdl figgden jarat akadalymentesitési tfeladatokat kell
veégezni.  Tovabbi  feladatok  ellatdsat az  akkreditdlt —mentdszolgalat
mentésvezetdjével kell egyeztetni.

Els6 fazist barlangi mentészolgdlati tevékenység végrehajtasara minden barlangi
mentdszolgalatnak képesnek kell lennie, barmely hazai barlangban, fiiggetlentl a
baleseti helyszin megkdzelitési atvonalanak szokasos nehézségeitol.

Adott nehézségi fokozatba esdé komplex barlangi mentés az arra akkreditalt
mentbszolgalat esetében is csak akkor hajthaté végre, ha a lebonyolitashoz
szilkséges erdforrasok redlis idon belill a mentés helyszinére iranyithatok. A
szilkséges er6forrasok elégtelensége esetén a megfeleld kiegészitésrdl, a
legkézelebbi barlangi mentdszolgalat riasztasa uyan, késedelem nélkiil
gondoskodni kell. Ugyanigy kell eljarni, ha a sziikséges eréforrasok biztositdsanak
lehetdsége kérdéses.

A sziikséges erdéforrdsok megallapitasahoz figyelembe kell venni a sériilés
sulyossagarol, a baleset helyszinérdl és a kiszallitas nehézségeirdl rendelkezésre
allé informacidkat. A sziikséges és a mozgosithatd erdforrasok felmérésének realis
ideje, a balesetr! sz016 legfontosabb informaciok rendelkezésre allasatol, tébbnyire
a mentdszolgalat riasztidsatol szamitott 30 perc. A sziikkséges erdforrasok
mennyisége  indokolt  esetben  alacsonyabb  lehet az  akkreditalasi
kovetelményszintnél.

A sérilt kiszallitasa csak abban az esetben indithaté meg, ha a helyszinen a teljes
muvelet végrehajtasahoz sziikséges erdforrasok maradéktalanul rendelkezésre
allnak. E rendelkezéstol csak végsziikségben szabad eltérni, az ilyen helyzetre
vonatkozd eldirasoknak megfeleléen. Mindez nem érinti annak felelosségét, hogy a
szilkséges erdforrasok  biztositasa érdekében teendd intézkedések nem
szenvedhetnek késedelmet.

Barlangi baleset bekdvetkezésérdl az elsOként riasztott mentdszolgalat a lehetd
leghamarabb értesiteni tartozik minden mas elismert (akkreditacioval rendelkez6)
barlangi mentdszolgdlatot.

Tobb mentdszolgalat egylittmilkddése esetén elézetesen egyeztetni kell a mentés
iranyitasarol, beleértve a kézos akeid felelés mentésvezetdjének kijeldlését. Ennek
eldontésében meghatarozd az akkreditacié megléte, azon tal indokolt mérlegelni a
mentés korabbi torténéseit, pillanatnyi allasat, a tovabbi mentési feladatokat, a
varhaté folyamatokat, a folytatashoz sziikséges személyi képességeket €s egyeb
kapacitasokat, valamint azok rendelkezésre bocsatasanak aranyait.
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Az egylttmikddés folyaman térekedni kell a mentdszolgalatok kozotti folyamatos
konzultaciora é€s egyeztetésre, valamint arra, hogy az egyes mentési feladatok
végrehajtasa lehetdleg a killonb6zé mentdszolgalatok sajat  vezetésii. zart,
Osszeszokott egységeiben torténjék, a feladatok irdsbeli meghatarozasaval,
egyértelmin felelosségi viszonyok mellett. Mivel a mentés minden részvevoje és
akciocsoportja csak a képességeinek megfelelo feladatot kaphat, e tekintetben a
szilkséges dontések meghozatala el6tti egveztetés kotelezd.

Barlangi mentészolgalat minimalis taglétszam sziikségletének megallapitasanél a
mentdszolgalat riasztasatol vett, legfeljebb 90 perces gyiilekezési képesség mellett.
50%-o0s akciokészségi. akcidba Iépési rataval kell szamolni. (Figyelembe veendd,
hogy kiilonosen a kisebb Iétszamhataroknal vagy dllomanyvkategoriaknal, pl. az
egészsegugyl szakszemélyzetnél, az akcioba Ilépési rata nagyobb szorédast mutat,
ami fokozott bizonyialansdggal jar, ezért ilyen esetekben, az akciokészség
garantdldasa érdekében, célszerii az elGirtakhoz képest nagvobb taglétszamra
épitenti.)

Barlangi ment6szolgalat feladat specifikus akkreditalashoz sziikséges taglétszam és
személyi képesség minimumok (az akcidkészségi rata beszamitasaval):

a) 1. fokozati (kénnyi) mentdszolgalati mentéshez

- legalabb 4 f6 egészségiigyl szakszemélyzet. ebbdl legalabb 2 & orvos,
valamennyien  barlangjarasi  gyakorlattal. lehetéleg  barlangjard
tanfolyami végzettséggel;

- legalabb 6 f6 kellden gyakorlott barlangi mentd, akik kéziil legalabb 4 6
barlangi turavezeté vagy kutatisvezetd képzettséggel és gyakorlattal
rendelkezik;

- legaldbb 6 6 kevéshé gyakorlott barlangi mentd, akik kéziil legalabb 2 £6
barlangi tiravezetd vagy kutatasvezetd képzettséggel és gyakorlattal
rendelkezik;

b) 2. fokozatu (kézepesen nehéz) mentoszolgilati mentéshez

- legalabb 4 fo egészségiigyl szakszemélyzet, ebbdl legaldbb 2 & orvos,
valamennyien  barlangjardsi  gyakorlattal, lehetéleg  barlangjaro
tanfolyami végzettséggel;

- legaldbb 12 {6 kellden gyakorlott barlangi ment6, akik koziil legalabb 6
{6 barlangi taravezetd vagy kutatisvezetd képzettséggel ¢€s gyakorlattal
rendelkezik;

- legalabb 12 {6 kevésbé gyakorlott barlangi mentd, akik koziil legalabb 4
6 barlangi taravezetd vagy kutatasvezetd képzettséggel é€s gyakorlattal
rendelkezik;

¢) 3-5. fokozata (nehéz) mentészolgalati mentéshez

- legalabb 6 {6 egészségiigyi szakszemélvzet, ebbdl legalabb 3 {6 orvos.
valamennyien  barlangjarasi  gvakorlattal. lehetbleg  barlangjard
tanfolyami végzettséggel:
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- legalabb 30 16 kellden gyakorlott barlangi mentd, akik kozil legalabb 13
f6 barlangi tiravezetd vagy kutatasvezetd képzettséggel és gyakorlattal
rendelkezik;

- legalabb 20 {0 kevésbé gyakorlott barlangi menté tag.

A 4-3. fokozati mentések esetére a rendkiviili eréforrasok és a megfeleld tartalékok
mozgositasahoz szikséges személyi. muiszaki hattér. kapcsolatrendszer kialakitasa,
kiprobalasa, valamint fenntartdsa kiemelt fontossaggal bir, ezért a megfeleld
akkreditacioval rendelkezé barlangi mentdszolgalatnak legaldbb 2 évente egy ilyen
tipusu gyakorlatot végre kell hajtania.

Barlangi mentdszolgalatba valdé proébaidés tagsagi besorolas eldfeltétele - a
nagykorusagon til -. hogy a jelentkezd legalabb magas szintd barlangjaré technikai
(T2) tanfolyami vizsgdval rendelkezzék, majd azt kovetden legaldbb 2 éven
keresztiil folytatott aktiv tevékenységével, megfelelé barlangjaré technikai
gyakorlatot szerezzen.

Barlangi mentészolgéalatba vald rendes tagsigi besorolas elofeltétele, hogy a
probaidés:

- legaldbb 1-, legfeljebb 2 év alatt, legkevesebb két alkalommal, legalabb
kézepesen nehéz besorolasnu hazal barlangi terepen végrehajtott komplex
barlangi mentési gyvakorlat aktiv részvevoje legyen;

- elsajatitsa a barlangi mentés hazai, valamint nemzetk6zi normainak
megfeleld elméleti és gyakorlati ismereteket és abbdl sikeres vizsgat
tegyen;

- folyamatos barlangjaré6 vagy barlangkutatdé és barlangi mentd
tevékenységet gyakoroljon.

A barlangi mentésben valo kelld gyakorlottsag akkor teljesiil, ha az illeté személy:

- legalabb 3 éves igazolt, és azt kdvetben is folyamatosan fennallo rendes
tagsagi viszonnyal rendelkezik;

- legkevesebb 6 alkalommal, legalabb kézepesen nehéz besorolasu hazai
barlangi terepen végrehajtott komplex barlangi mentési gyakorlat aktiv
részvevdje volt, valamenny1 fontosabb részteriileten (sériiliszallitas, jarat-
akadalymentesités, jaratkiépités. beszerelés stb.);

- folyamatos barlangjaré vagy Dbarlangkutatdé ¢és barlangi mentd
tevékenységet gyakorol.

Visszamendleges hatdllyal mentesiil a vizsga letétele aldl az a személy, aki barlangi
mentdszolgalatban legalabb 10 éves, folyamatosan fenndlld, igazolt tagsagi
viszonnyal rendelkezik. és dokumentaltan legalabb 15 alkalommal, kbzepes vagy
annal nehezebb besorolasu hazai barlangi terepen végrehajtott komplex barlangi
mentési gyakorlat aktiv részvevéje volt, valamennyi fontosabb részteriiletet
érintden.

Az eloirt gvakorlatok soraba beleszamit a hasonlo nehézségi fokozatu barlangi
terepen végrehajtott tényvleges mentés is.
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Ha barlangi mentdszolgalat valamely akciocsoportja olyan feladatot [at el.
amelvhez elengedhetetlen a kellé barlangi mentd gvakorlottsag. a csoport
vezetdjének - a barlangi turavezetd vagy kutatasvezetd képzettség mellett - azzal is
rendelkeznie kell.

Barlangi mentoszolgdlattal és a barlangi mentési feladatok végrehajtasaval
kapcsolatban tamasztott tovabbi részletesebb kovetelményeket a  targyi
szakirodalomban. szakeldadasokban, kiemelten az UIS barlangi mentd szekcidja
utjan-, vagy az UIS altal szervezett konferencidk keretében kozzétett, valamint a
hazai €s a nemzetk6zi gyakorlatban egyarant elfogadott iranyelvek tartalmazzak.

E korbe tartoznak kiléndsen: a személyi alkalmassag részletesebb feltételel, a
tagok kiképzésének, felkészitésének modszerei; az alkalmazandd technikai
eljarasok  és azokat tartalmazd  techmikai  kézikényvek: a  barlangi
mentbfelszerelések kore, mindsége. mennvisége: a mentdgyakorlatok szama és
tartalma; tovabba a megfeleld orvosi szakismeretek, eljarasok és eszkozok, A
vonatkozo tematikus iranyelvek irasban megjelenitett gyiijteménye e szabalyzat
barlangi mentdszolgalati részének mellékletét képezi.

Zaro és értelmezo rendelkezések

Barlangi mentés szempontjabol egy barlang vagy barlangszakasz nehézség szerinti
besorolasa kénnyt, kézepesen nehéz vagy nehéz lehet, mégpedig:

a) konnyii: ha az utvonal kozbnséges bejarasahoz egy atlagosan gyakorlott
barlangasz szamara kotélbiztositasra nincs sziikség, méaszokoteles szakaszt nem
tartalmaz ¢és a bejards névleges (5 f6s, gyakorlott, folyamatosan halado
csapattal szamolt) 1déigénye a 3 drat nem haladja meg;

b) kozepesen nehéz: ha az utvonal a kénnyu besorolas feltételein tal, legfeljebb
két maszokoteles szakaszt tartalmaz.

¢) nehéz: minden-, az el6zéeknél nehezebb utvonal.

Nem szamit az utvonal teljesitésének névleges iddigényébe a hosszabb 6sszefliggd,
kényelmes gyaloglassal megtehetd barlangszakaszok bejarasi ideje (pl. Baradla-
barlang fo4ga).

Az utvonal nehézsége egy fokozattal feljebb sorolando, ha bejarasat kiilonleges
nehezitd tényezdk befolyasoljak (pl. fokozott omlasveszély, arvizveszély, jelentds
sziikiiletek, hosszabb szlik szakaszok. vizzel kitoltott jaratok, szifonok, vizesések,
sz¢lsdséges klimatikus viszonyok, felszerelés transzportaldsi nehézségek, a
barlangbejdrat jelentds megkozelitési nehézséget, egveéb fokozott veszélyek és
nechézségek).

Barlangi mentés szempontjabol maszokotelesnek szamit az a barlangszakasz 1s.
ahol a sérilt biztonsdgos szallitasa csak huzérendszer igénybevételével torténhet.
Nem szamit huzorendszernek a sériilt biztositasa €s a biztositd kotéllel torténd
rasegitd huzasa,




a)

b)

d)

g)

h)

Jelen szabalyzat alkalmazasaban:

barlangi baleset: minden olyan rendkiviili esemény, allapot vagy helyzet.
amelynek sordn a barlangi akcio valamely részvevoje az 6nallo haladasra-,
értelemszertien a barlang  Onerébél torténéd  biztonsagos elhagydsara,
atmenetileg vagy tartésan képtelenné valik:

sériilt: a barlangi baleset Kritériuma szerinti allapotba keriilt személy. sziikebb
értelemben a baleseti traumat elszenvedett személy;

salyos sériilés: a ficam allapota. a silyos huzddas, végtagesont zart torése.
valamint a felsoroltak gvantja. Ebbe a korbe tartozik a mozgas képességének
szamottevd csokkenése, a spontan kialakult huzamos rosszullét, zavart, levert
allapot. gyakon vagy folyamatos szédiilés, egyensulyzavar. nagyobb fajdalom,
tovabba a 3 métert meghalado. ugynevezett nagy magassagbol tértént zuhanas
esete akkor 1s, ha kévetkezményének nincsenek észlelhetd jelet. Ide sorolandd
a kozvetlen traumat nem szenvedett személy allapota akkor is, ha segitéssel
sem képes a biztonsagos tovabbhaladasra, tekintet nélkiil annak kivalté okara
(pl. faradtsag, kimeriiltség, hidegartalom, idegi vagy psziches problémak);

fokozottan silyos, illetve a sériillt kiszallitaisa szempontjibol
életveszélyesnek mindésiilé sériilés: a comb, a combnyak, a medence, a borda,
a koponya zart torése, a nyilt torés, a gerinesériilés, a belsd sériilés, a sokk, az
eszméletlen allapot fellépése (iddtartamatol fiiggetleniil, kivéve a rovid 1d6
alatt spontdn rendezddé 4julas esetét), a tudatzavar, valamint a felsoroltak
gyanuja. Ebbe a korbe tartozik a baleseti trauma folytan kialakult huzamos
rosszullét, levert allapot. gyakori vagy folyamatos szédiilés, egvensulyzavar,
nagyobb fijdalom, erds vérzés. nagyobb sebesiilés, a nagyfoka vagy a teljes
mozgasképtelenség.

barlangi mentés: a barlangi baleset kdvetkezményeinek felszamolasat, az
emberi élet mentését célszeriien szolgald mindennemil tevékenység, a baleset
bekovetkezésétdl a helyzet megoldasaig (a sérilt felszinre juttatisdig és
biztonsagba helyezéséig, sziikkség szerint a megfeleld betegszallitd vagy
betegellato szervezetnek valo atadasaig);

tarsmentés: a balesetben érintett barlangi akcid részvevoinek célszeri
tevékenysége, egy kibdvitett tarsmentésig vagy barlangi mentészolgalat
helyszini akcidoba 1épéséig, illetve megfeleld feltételek teljesiilésekor a helyzet
megoldasaig;

kibévitett tarsmentés: a balesetben érintett barlangi akcid részvevir mellett
vagy helyett, tovabbi kiilsd, alkalmi bekapcsolodok célszert tevékenysége,
barlangi mentészolgalat helyszini akcidba lépéséig, illetve megfeleld feltételek
teljesiilésekor a helyzet megoldasaig (tekintet nélkill a bekapcsolodok
statuszdra, pl. mentoszolgalati tagsagi viszonyara);

mentdszolgalati mentés: szervezett, bejegyzett. akkreditalt, a vonatkozé
szakmai kovetelményeknek megfeleld specidlis képességekkel, képzettséggel.
gyakorlattal és felszereléssel rendelkez6 barlangi mentdszolgalat mentd
tevékenysége. a riasztasato! a helvzet megoldasaig:




1) elsé6 fazisi mentdészolgalati tevékenység: barlangi mentészolgalat
egészségligyl rohamcsoportja altal végrehajtott sériiltellatds, az ahhoz
sziikséges személyi, technikai feltételek biztositasaval, benne sajat orvosnak
(sziikséghelyzetben kiviilallé orvosnak), egészségligyl szakszemélyzetnek és
megfeleld orvosi eszkozoknek a sériilthoz juttatasa, tovabba a felszini iranyitas.
Ide tartozik a barlangi kommunikacié siirgos kiépitése, ha valamely rendkiviili
ok miatt az egészségiigyi rohamcsoportnak nem 4ll orvos a rendelkezésére.

j) 1. fokozati (konnyii) mentészolgalati mentés: konnyl vagy sulyos sériilt,
konnyti terepen torténd komplex mentésének végrehajtasa, benne az elso fazisa
mentdszolgalati tevékenység, a kiszallitasi utvonal megfelelé akadaly-
mentesitése, a sértilt kiszallitasa;

k) 2. fokozatu (kiozepesen nehéz) mentészolgalati mentés: fokozottan stlyos
sériilt konnyl terepen, vagy sulyos sériilt kozepesen nehéz terepen torténd
komplex mentésének végrehajtasa, benne az elsé fazisi mentdszolgélati
tevékenység, barlangi kommunikacié kiépitése, a kiszallitasi utvonal megfeleld
akadaly-mentesitése, kialakitasa, a sériilt kiszallitasa, az akcidhoz sziikséges
logisztikai hattér és utanpotlas biztositasa;

1) 3. fokozati (nehéz) mentdszolgalati mentés: barmilyen allapota sériilt nehéz
terepen tortén6 komplex mentésének végrehajtdsa, benne az elsé fazisu
mentoszolgalati tevékenység, barlangi kommunikacié kiépitése, a kiszallitasi
atvonal megfeleld akadaly-mentesitése, kialakitdsa, beszerelése, a sériilt
kiszallitdsa, az akcidhoz sziikséges logisztikai hattér és utanpotlas biztositasa;

m) 4. fokozati (silyos) mentdészolgalati mentés: nehéz terepen végrehajtott, 24
orat meghalado barlangi mentés, benne a 3. fokozati mentdszolgalati mentés
teendoi;

n) 5. fokozati (extrém) mentés: altaldban 24 O6ras tevékenységet meghalado
olyan mentés, amelyhez rendkiviili er6forrasok mozgositasa sziikséges (pl.
nagyon magas létszam, nemzetkozi egyiittmiikodés, kiilonleges szakértelem,
specialis eszk6zok, bonyolult miiszaki rendszerek).

Nem sorol nehézségi fokozatba az olyan eset, amikor egy konnyl sériilt felszinre
juttatasa nem igényel szallitast.

Budapest, 2010. marcius 22.

A Bakonyi Barlangi Mentdszolgilat, a Barlangi Menték Eszak-magyarorszigi
egyesiilete és a Magyar Barlangi Mentészolgalat a Barlangi Mentés Szakmai
Szabalyzatat a fenti ditummal elfogadta.
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